Hart voor Zorg

N1 nspiratieweek

GHZ & GGZ Festival
Den Haag

Het leuke & leerzame dagje uit voor alle professionals in de

gehandicaptenzorg en geestelijke gezondheidszorg!




Welkom Zorgheld!

Welkom! Leuk dat je aanwezig bent op het GHZ & GGZ Festival!
Samen met alle (zorg)organisaties, experts, ervaringsdeskundigen en
natuurlijk met jou, gaan we er een geweldige dag van maken! Tijdens
de vele workshops — gegeven door allerlei inspirerende sprekers —
leer je alles over actuele thema’s. Doe mee aan de meest interessante

sessies en laat je inspireren!

Natuurlijk is er ook meer dan genoeg ruimte voor ontspanning. Zo
is er op de gezellige beursvloer van alles te doen. Doe mee aan leuke
activiteiten, ga in gesprek met zorgorganisaties of collega’s en maak

kennis met de nieuwste zorginnovaties.

Veel (leer)plezier!

Het Hart voor Zorg team

Programma

Het programma bestaat uit verschillende workshoprondes.
Per ronde kun je kiezen welke workshop je wilt volgen. Kijk goed
in het programma welke workshops jou het meeste aanspreken!




Wat is er te doen?

Verbeter je vaardigheden en oefen je skills

Vind jij het bedienen van een tillift moeilijk? Of kun je nog adviezen gebruiken die je tijdens
de praktijk kunt toepassen en om de juiste keuzes te maken in wondbehandeling materiaal?
Kom dan naar het skillslab van SVOZ en oefen samen met een docent de voorbehouden en
verpleegtechnische handelingen

Karikaturist
Laat jezelf als zorgheld vastleggen door een professionele karikaturist. Een leuk aandenken
aan deze inspirerende dag!

Memory XL Game

MemoryXL is een memory game voor twee spelers. De spelers beginnen met dezelfde
hoeveelheid tijd, en zodra ze aan de beurt zijn begint hun tijd af te tellen. Door op de grote
rode knop te drukken stopt jouw tijd, en begint de tijd van een medespeler af te tellen.Wie kan
onder tijdsdruk het hoofd koel houden en is tactisch slim? De speler die de meeste memorysets
heeft gescand wint!

Escaperoom

De escaperoom van het RIVM is een unieke ervaring. Leer spelenderwijs meer over
antibiotica en antibioticaresistentie. Spelers moeten zelf ontdekken waarom een
antibioticum niet werkt en welke behandeling dan wel gegeven kan worden. Wie lukt
het om het medisch mysterie op te lossen en de patiént te redden in 10 minuten?

»:




Toegang tot exclusieve activiteiten
met een betaald ticket

Met een betaald ticket verdien je accreditatiepunten en heb je tijdens

dit festival toegang tot exclusieve activiteiten:

Zen momentje
(in de foyer)

Ontspan tijdens een heerlijke stoelmassage. De massage versoepelt de spieren en gewrichten.
Verbeter je stemming en verminder stress- en pijn gerelateerde klachten.

Over de streep! Grensoverschrijdend gedrag tussen collega’s
(Lokaal 3)

Heb jij weleens te maken gehad met grensoverschrijdend gedrag? Stap dan over de streep. Aan
de hand van meerdere vragen maakt een trainer dit belangrijke thema bespreekbaar. Leer
vervolgens hoe je grensoverschrijdend gedrag herkent en aanpakt binnen je team.

Hoe krijg je toegang?

Aan het begin van de dag krijg je bij binnenkomst een speciaal bandje. Laat dit bandje
zien bij de balie van de activiteit en schrijf je in voor het gewenste tijdslot. Op de
plattegrond die je krijgt is te zien waar de activiteiten plaatsvinden. Let op: vol = vol!
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Workshopprogramma

Dansplezier voor
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LOKAAL 6 behandelmethodiek
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Sterk in
spanningsvolle
situaties: Tips en tools
voor een weerbare
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Ecare

Ervaringen na 4 jaar
Wet Zorg en Dwang

Petra Zaanen

Zeggenschap i.c.m.
Intimiteit/Seksualiteit

Philadelphia

Wanneer je mensen
met LVB leert
begrijpen, kun je hen
beter ondersteunen!
Koos de Haan

Over psychiatrie bij
mensen met een (L)VB
Carmen van Bussel

Met beroepstrots kom
je veel verder

Aart Aliens

Ervaringen na 4 jaar
Wet Zorg en Dwang

Petra Zaanen

Inzet LifeWise voor
mensen met een lvb en
bijkomende complexe

problematiek
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met LVB leert
begrijpen, kun je hen
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Over psychiatrie bij
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Cultuursensitief
werken: the why, the
what en the how

Ramzi Oulad
Lmaroudia

Ontwikkeling
van jezelf en je
vakmanschap
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Zelfzorg eerst: Van
Overleven naar
Leiderschap

Patricia Lapré

Agressie in de zorg:
opvang en nazorg

Agressietraining

Voorstelling over
depressie vanuit de
belevingswereld van
de cliént

Elles van Velzen

Cultuursensitief
werken: the why, the
what en the how
Ramzi Oulad

Lmaroudia

Zelfzorg eerst: Van
Overleven naar
Leiderschap

Patricia Lapré

Driehoekskunde
werkt

Jettie van der Ploeg

Zorgtechnologie, wat
kun je (en doen we)
er eigenlijk mee?
Kennisplein
Gehandicaptensector

Voorstelling over
depressie vanuit de
belevingswereld van
de cliént

Elles van Velzen

Inspiratiesessie
Eva Eikhout




Partners

Dit zijn onze partners met een Hart voor Zorg

Het V&V Festival wordt mede mogelijk gemaakt door onze partners met een hart voor de zorg. Samen met
onze partners zorgen wij dat nieuwe kennis voor iedereen in de zorg toegankelijk is en blijft.

Deze zorgorganisaties zijn ook te vinden op de sfeervolle beursvloer. Haal een kop koffie of thee en ga
eens gezellig met ze in gesprek!
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Meer festivals of
congressen bijwonen?

3 oktober Masterclass Ouderenzorg Amersfoort

13 t/m 15 november Hart voor Zorg Inspiratieweek Zwolle

Liever online?

Neem 00Kk eens gratis deel aan
onze webinars of bekijk onze
leerzame video’s!
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Hart voor Zorg



http://www.hartvoorzorg.nl

